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"רק חזק ואמץ מאוד" (יהושע א, ז)
המשגיח, הרב אברהם ריבלין שליט"א

מתוך עיוני הפטרה, הפטרת וזאת הברכה.
הצירוף "חזק ואמץ" מופיע במקרא שמונה פעמים, שש מתוכם מתייחסות ליהושע בן נון, וארבע מהם בפרקנו. פעמיים שומע יהושע את הברכה ממשה (דברים לא, ז; לא, כג) שלוש פעמים מפי ה' (יהושע א, ו ז ט) ופעם אחת מפי העם במילות הסיום של הפרק ושל ההפטרה (יח). על מה ולמה באו דברי העידוד הללו?

לפי ההקשר נאמרו רוב דברי החיזוק והאימוץ בהקשר לכיבוש הארץ ולמלחמה עם יושבי כנען. במילים אלה מחזק משה במפורש את העם כולו, "וילך משה וידבר את הדברים האלה אל כל ישראל... חזקו ואמצו אל תיראו ואל תערצו מפניהם" (דברים לא, א-ו), ומיד אחרי כן "ויקרא משה ליהושע ויאמר אליו לעיני כל ישראל חזק ואמץ כי אתה תבוא את העם הזה אל הארץ.. וה' הוא ההולך לפניך... לא תירא ולא תחת" (שם שם, ז-ח). וכן בהמשך הפרק "ויצו את יהושע בן נון חזק ואמץ כי אתה תביא את בני ישראל אל הארץ" (שם שם, כג), ובפרקנו מחזק ומאמץ ה' את יהושע על אותם נושאים "חזק ואמץ כי אתה תנחיל את העם הזה" (ו) הלא ציויתיך חזק ואמץ אל תערוץ ואל תחת" (ט). 

על הכפילות "חזק ואמץ" העיר הגאון מוילנה: "חיזוק הוא בגוף ואימוץ הוא בלב כמו שנאמר 'ואימץ את לבבו' (דברים ב, ל) והיינו שלא ירך לבבו" (א, ז). וכן "חזק ואמץ הוא במלחמה בגוף ובנפש, וזהו 'אל תערוץ ואל תחת' והיינו אל תערוץ בתוך המלחמה להכניע עצמך והוא בפועל. ואל תחת בלב - קודם המלחמה אל תחת לבבך" (א, ט). האימוץ בלב מביא לחיזוק בגוף
. והמלבי"ם כתב: "התחלת התעוררות הגבורה תקרא בלשון חיזוק, והתמדתה שהוא אמוץ הלב תקרא בלשון אמוץ וזה גדרם בכל מקום" (א, ו). כך למדנו על הפסוק "מי יעלה בהר ה' ומי יקום במקום קודשו" (תהילים כד, ג), שלעלות להר ה' היא משימה לא קלה, אבל קשה יותר היא היכולת להחזיק מעמד באותם גבהים. וכך, כנראה, מפרש המלבי"ם, חזק - להתגבר; ואמץ - להתמיד לאורך זמן במצב של התחזקות. לא די לגבור בקרב אחד, אלא צריך לנצח במלחמה כולה
. 

פן אחר בהיגד "חזק ואמץ" עולה מהמובאה שבסוף הפרק. בני הראובני הגדי ומנשה שקיבלו נחלתם בעבר הירדן המזרחי תומכים ביהושע ואומרים לו: "כל איש אשר ימרה את פיך ולא ישמע את דברך לכל אשר תצוונו יומת רק חזק ואמץ" (א, יח). כאן מופנית קריאה ליהושע להתחזק ולהתאמץ כלפי העם עצמו, ולא כלפי גורם חיצוני. ואכן מפסוקנו למד הרמב"ם את דין מורד במלכות. "כל המורד במלך ישראל, יש למלך רשות להורגו. אפילו גזר על אחד משאר העם שילך למקום פלוני ולא הלך, או שלא יצא מביתו - ויצא, חייב מיתה ואם רצה להורגו - יהרג שנאמר 'כל איש אשר ימרה את פיך' "(הל' מלכים ג, ח). וכך דייק המלבי"ם מהפסוק "'כל איש אשר ימרה' - לעשות הפך מה שנצטווה, 'ולא ישמע את דבריך' - שלא יעשה את מה שנצטווה. כי המרי הוא בלא תעשה, והבלתי שמיעה הוא בקום ועשה. ואמר 'לכל אשר תצוונו' אפילו בדבר קטן חייב מיתה כדין מורד במלכות"
.

ייתכן שהברכה המיוחדת שקיבל יהושע "חזק ואמץ" כלפי העם פנימה נצרכת במיוחד לאור היותו עניו מופלג. הוא היה "משרת משה"
 והיה מעריב ומשכים לבית הוועד ומסדר את הספסלים ופורס את המחצלאות... כדאי הוא שישמש את ישראל" (במדבר רבה כא, יד), ועליו אמר משה "אשר יצא לפניהם ואשר יבוא לפניהם" (במדבר כז, יז). היה אפשר לחשוב שמשמעות הענווה, השימוש והשירות הם חולשת אופי ונמיכות קומה
, לכך באה הברכה לעודד ולומר שענווה והרגשת שליחות ושירות אינם סותרים כושר מנהיגות ונחרצות. "'חזק ואמץ' - כתיב 'כי אתה תבוא את העם הזה' וכתיב 'כי אתה תביא', אמר ר' יוחנן אמר לו משה ליהושע אתה והזקנים שבדור. אמר לו הקב"ה טול מקל והך על קודקודם, דַּבָּר אחד לדור ואין שני דַּבָּרים לדור" (סנהדרין ח, ע"א). 

בין ברכת "חזק ואמץ" שמטרתה כלפי שאינם בני ברית, לבין "חזק ואמץ" שמטרתה כלפי בני ברית, נזכר עידוד נוסף, "חזק ואמץ" כלפי הברית עצמה; וחשובה ברכה זו מזו שלפניה ומזו שלאחריה; שכן רק בה נוספה התוספת 'מאוד': "רק חזק ואמץ מאוד לשמור לעשות ככל התורה אשר צווך משה עבדי" (א, ז), ודרשה הגמרא "ת"ר ארבעה צריכין חיזוק ואלו הן תורה ומעשים טובים, תפילה ודרך ארץ. תורה ומעשים טובים מנין? שנאמר 'רק חזק ואמץ מאד לשמור לעשות ככל התורה'. חזק בתורה ואמץ במעשים טובים" (ברכות לב, ע"ב). ופירש מהרש"א: "'לשמור' היינו לימוד תורה כמ"ש בפ"ק בקידושין (לז, ע"א) 'ושמרתם זו משנה' 'ולעשות' היינו מעשים טובים" (חידושי אגדות כאן). 

ללמדך שהאתגר של המנהיגות הרוחנית אינו קל מהאתגרים של מנהיגות גשמית. להתחזק ולהתאמץ על היצרים קשה מלהתחזק ולהתאמץ על האויבים, "כי עיקר הגבורה לכבוש את יצרו. וגם כי החוזק הגופני תלוי בחזוק הנפשי בשמירת התורה" (מלבי"ם) על כן רק כאן נאמר "חזק ואמץ מאוד" - שיתחזק אדם בהן תמיד בכל כוחו" (רש"י, ברכות לב, ע"א) "למען תשכיל בכל אשר תלך" (א, ז). 







� וכעין זה פירש הגאון "ואיש דעת מאמץ כוח" (משלי כד, ה), "חזק - בחוץ, אמץ - בפנים". מובא ב"ביאור מילים נרדפות" לגר"א. 


� מובן, שחלקו של יהושע צריך לסיוע מהקב"ה, אבל הוסיף המלבי"ם, "כי העזר העליון יחול כפי ההכנה האנושית". אם יהושע יהיה "חזק ואמץ", ה' יעזרנו. 


� מההדגשה של המילית "רק" למדו שאין גזרת המלך עומדת כנגד דברי תורה (עיין סנהדרין מט, ע"א) והרמב"ם למד זאת מהכלל 'דברי הרב ודברי התלמיד דברי מי שומעין' (הלכות מלכים ג, ט). 


� וראה מה שכתבנו בעניין זה בעיון הראשון לפרשתנו. 


� ויש אומרים שלכך נוספה אות לשמו. ובזוהר נאמר: "כד חמא משה ענוותנותו של יהושע אמר י-ה יושיעך מעצת מרגלים", כי היה חשש שבגלל ענוותנותו ייכנע למרגלים. (מאוצרנו הישן, במדבר עמ' 60) 





